
Q　朝食は食べても大丈夫ですか?
A　当日の朝食はお控えください。あめ・ガム・たばこなど口にしないようお願いします。

胃の検査がない場合も同じです。（胃・血液検査がない場合は大丈夫です）

Q　検査当日に薬を飲んでも大丈夫ですか?
A　必ず事前に主治医とご相談のうえ、その指示に従ってください。

Q　検査結果はいつ頃わかりますか?
A　血液検査の結果はご希望の方は当日聞いていただけます。

検査結果は2週間ほどで郵送させていただきます。（健保によっては、会社発送となるところもございますので、詳しくは
ご予約の祭にお尋ねください。）

Q　妊娠中なのですが健診を受診しても大丈夫ですか?
A　X線検査（胸部・胃部・マンモグラフィー・CT・骨塩量）はお受けになれません。必ず申し出てください。

Q　生理になってしまった場合検査は受けられますか?
A　生理中の方は尿検査・便検査・婦人科検査を受けられません。日程変更を承っておりますので、ご連絡ください。

Q　内視鏡検査は経口と経鼻とどちらがよいのでしょうか?
A　経鼻内視鏡では、カメラのついた細い管を鼻から挿入します。検査中の会話が可能で苦痛も少なく経口検査は抵抗感、

恐怖感をお持ちの方には嘔吐感の少ない経鼻内視鏡検査をおすすめします。
（経鼻内視鏡検査は経口に比べ嘔吐感が少なく楽とおっしゃる方が多いのですが、鼻の奥が狭かったり、曲がっていたり
すると痛みを感じられたり入らない方もあります。）
経口カメラの方がより鮮明な画像で観察できるので、二次検査などは経口内視鏡検査をおすすめしています。

Q　検査時間はどのくらいかかりますか?
A　人間ドック・生活習慣病予防健診は2時間程度

定期健診・特定健診は1時間程度
*追加するオプション検査により所要時間は異なります。

よくあるご質問


