
ご受診の前に
＊健診は完全予約制になっておりますので、希望日、希望するコースやオプションなどの内容をお電話か直接みの健康管理

センターの受付にてお申し込み下さい。
＊各共済組合、協会けんぽ、各健康保険組合、お住まいの市町村より助成金を受ける事ができる場合があります、詳しくは

お尋ね下さい。
＊所属団体を通じてのお申込み、個人でのお申込みも承ります。
＊繁忙期はすぐに予約が満杯になる可能性があり、ご希望の日でご案内できない場合がございますので、はるべく早めに

ご予約下さい。
＊事前にご予約いただいたコース内容により、ご受診に必要な問診票・採便容器等をご自宅（またはお勤め先）へ郵送させて

いただきます。
・お手元に届きましたら一度開封し内容お名前など間違いがないかご確認下さい。
・郵送しました問診票は記入・採便容器はご採取していただき検査日にご持参下さい。

＊事前に郵送いたします注意事項を守っていただくようお願いします。

当日
＊みの健康管理センター受付にて受付をいたしますのでご予約時間までにおこしください。
＊採便容器の回収（対象者）、保険証・問診票等の記入確認をいたします。その後健診着・採尿容器をお渡しいたします。

持ち物
・保険証
・問診票（オプション検査によって問診票が複数になる場合がございます。事前にご記入いただき、検査日にご持参下さい）
・各団体より発行される受診券、クーポン券（お持ちの方のみ）
・採便容器、喀痰採取容器（対象者のみ）
・服薬中のお薬説明書（必要な方のみ）
・眼鏡、コンタクトケース（必要な方のみ）

＊健診着に着替えてからお申込みのコースの検査を行います。
・健診時間短縮の為、待ち時間の短い検査から案内させていただきます。
・受診する健診内容によってお呼び出しする順番が前後することがございますがご了承下さい。

＊検査着に着替えてからお申込みのコースの検査を行います。健診の所要時間は、約1時間～3時間です。
（健診内容、オプション等により異なります）

＊ご希望の方に、結果説明を行います。
＊検査終了後に精算をします。現金またはクレジットカードもご利用できます。

結果
＊健診結果は約2週間を目安にご自宅や勤務先へ郵送いたします。
＊二次検査のご予約はみの健康管理センターにて受付いたします。
＊異常が発見された場合、データの共有化により当院の外来診療にて各分野の専門医による診療をスムーズに受ける事が

出来ます。
・来院　18,360円（予定価格）

＊その他につきましてはご相談下さい。
＊ご不明な点、わからない事などございましたらお気軽にお問合せください

予約・受診・結果発送までの流れ


