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思
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ら
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美
濃
病
院
で
受
け
る
腹
腔
鏡
下
手
術 
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重
い
も
の
を
持
っ
た
と
き
、
咳
を
し
た
と
き
、
立
ち
上
が
っ
た
と
き
、
太

も
も
の
付
け
根
が
膨
ら
ん
だ
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　
も
し
か
す
る
と
、
そ
れ
は「
脱
腸
」か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　「
脱
腸
」は「
鼠
径（
そ
け
い
）ヘ
ル
ニ
ア
」と
い
う
病
気
で
、
男
性
の
場
合
、

３
人
に
１
人
が
経
験
す
る
良
性
の
病
気
で
す
。
し
か
し
、
放
っ
て
お
く
と

大
手
術
と
な
る
こ
と
も
あ
り
、
適
切
な
治
療
が
必
要
で
す
。

美濃病院特集

　
お
腹
の
中
の
臓
器
は
腹
膜
と
い
う
膜
に

包
ま
れ
て
い
ま
す
。
男
性
の
場
合
、
生
ま

れ
る
前
に
は
お
腹
の
中
に
あ
っ
た
睾
丸
が

鼠
径
部（
太
も
も
や
足
の
つ
け
ね
）に
あ
る

ト
ン
ネ
ル
を
通
っ
て
体
の
外
に
出
て
き
ま

す
。
睾
丸
が
体
の
外
に
出
る
と
ト
ン
ネ
ル

は
閉
鎖
し
、
成
長
と
と
も
に
筋
肉
で
ふ
た

を
さ
れ
ま
す
。
女
性
の
場
合
は
子
宮
を
固

定
す
る
靭
帯（
じ
ん
た
い
）が
ト
ン
ネ
ル
を

通
り
ま
す
。
幼
児
や
小
児
の
鼠
径
ヘ
ル
ニ

ア
は
、
こ
の
ト
ン
ネ
ル
が
閉
じ
き
ら
な
い

こ
と
が
原
因
で
起
こ
り
ま
す
。

　
一
方
、
成
人
の
鼠
径
ヘ
ル
ニ
ア
は
年
齢

と
と
も
に
ト
ン
ネ
ル
の
周
り
の
筋
肉
が
弱

く
な
り
、立
ち
仕
事
・
妊
娠
・
咳
・
メ
タ
ボ
・

便
秘
な
ど
で
お
腹
に
力
が
か
か
り
ふ
た
が

緩
む
こ
と
に
よ
っ
て
、
再
び
ト
ン
ネ
ル
が

開
い
て
し
ま
う
こ
と
が
主
な
原
因
で
す
。

そ
の
他
に
も
下
腹
部
に
は
筋
肉
が
緩
み
や

す
い
部
分
が
何
ヶ
所
か
あ
り
、
そ
の
ゆ
る

み
が
原
因
で
腸
が
飛
び
出
し
て
く
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

原
　
因

　
初
期
は
、
立
っ
た
時
や
お
腹
に
力
を
入

れ
た
時
に
鼠
径
部
の
皮
膚
の
下
に
腹
膜
や

腸
の
一
部
な
ど
が
出
て
き
て
柔
ら
か
い
腫

れ
が
で
き
、
指
で
押
さ
え
る
と
引
っ
込
み

ま
す
。
そ
の
際
、
多
く
の
方
は
下
腹
部
の

不
快
感
や
痛
み
を
感
じ
ま
す
が
、
個
人
差

が
あ
り
、
ま
っ
た
く
痛
み
を
感
じ
な
い
方

も
い
ま
す
。

　
放
っ
て
お
く
と
緩
み
で
で
き
た
穴
は
次

第
に
大
き
く
な
り
、
腸
が
一
緒
に
飛
び
出

す
よ
う
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
運
悪
く

腸
が
穴
に
は
ま
り
込
ん
で
し
ま
う
と
腸
に

穴
が
あ
き
強
い
痛
み
を
感
じ
ま
す
。
そ
の

時
は
緊
急
手
術
が
必
要
と
な
り
、
命
に
か

か
わ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

症
　
状

美濃病院からのお願い 美
濃
病
院
外
科
外
来

鼠径ヘルニアになりやすい人はこんな人!?
ご用心ください！

鼠
径
ヘ
ル
ニ
ア
は

命
に
か
か
わ
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
！

　
一
度
、
鼠
径
ヘ
ル
ニ
ア
に
な
る
と
自
然

に
治
る
こ
と
も
薬
で
治
る
こ
と
も
あ
り
ま

せ
ん
。
腸
が
穴
に
は
ま
り
込
ま
な
い
う
ち

に
手
術
で
治
す
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
脱
腸

帯（
ヘ
ル
ニ
ア
バ
ン
ド
）と
呼
ば
れ
る
ベ
ル

ト
で
外
か
ら
押
さ
え
つ
け
る
方
法
は
効
果

治
　
療

　「
脱
腸
か
な
？
」と
思
っ
た
時
は
、
た
め

ら
わ
れ
な
い
で
、
お
気
軽
に
か
か
り
つ
け

医
ま
た
は
美
濃
病
院
外
科
に
ご
相
談
下
さ

い
。
一
人
ひ
と
り
の
患
者
さ
ん
の
状
態
に

応
じ
て
最
適
な
治
療
法
を
提
案
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

　
美
濃
病
院
で
は
10
年
以
上
前
か
ら
先
進

的
に
胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
な
ど
の
腹
腔
鏡

下
手
術
を
多
く
行
っ
て
き
ま
し
た
。
　
　

　
今
で
は
美
濃
市
外
か
ら
腹
腔
鏡
下
手
術

を
受
け
に
来
ら
れ
る
患
者
様
が
増
え
て
お

り
、
安
心
し
て
腹
腔
鏡
下
手
術
を
受
け
て

い
た
だ
け
る
環
境
が
整
っ
て
い
ま
す
。

　当院外来棟および健診棟の増築工事が始まり
ました。工事中は、患者の皆さまをはじめご家
族の方々、市民の皆さまにご迷惑をおかけする
ことになりますが、よろしくお願いいたします。

ま
ず
は
診
察
を
！

新
し
い
手
術
方
法
が

選
択
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
！

鼠径ヘルニア図解

◉鼠径ヘルニアの病態

◉カントンになった鼠径ヘルニア

鼠径ヘルニア

皮膚

小腸・大腸
腹膜

筋肉
腹膜前くう

◉鼠径ヘルニアの位置

◉40代以上の男性（80％以上が男性）
◉製造業や立ち仕事に従事する人
◉便秘症の人
◉肥満の人
◉前立腺肥大の人
◉咳をよくする人
◉妊婦

に
乏
し
く
ト
ラ
ブ
ル
の
原
因
と
な
る
た
め

現
在
は
推
奨
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。

　
症
状
が
軽
い
う
ち
に
手
術
を
受
け
れ

ば
、
お
腹
を
大
き
く
開
い
た
り
腸
を
切
っ

た
り
す
る
こ
と
は
な
く
短
期
間
の
入
院
で

す
み
ま
す
。
手
術
後
の
痛
み
が
少
な
く
、

再
発
率
も
低
く
で
き
る
メ
ッ
シ
ュ（
人
工

繊
維
の
網
）を
使
っ
た
筋
肉
補
強
術
が
一

般
的
で
す
。

　
美
濃
病
院
で
は
、
数
セ
ン
チ
の
皮
膚
切

開
創
か
ら
メ
ッ
シ
ュ
を
当
て
る「
ダ
イ
レ

ク
ト
ク
ー
ゲ
ル
法
」と
い
う
根
治
性
の
高

い
手
術
法
を
主
に
行
っ
て
ま
い
り
ま
し
た

が
、
今
年
か
ら
内
視
鏡
を
使
用
し
て
お
腹

の
中
か
ら
メ
ッ
シ
ュ
を
当
て
る「
腹
腔
鏡

下
手
術
：
Ｔ
Ａ
Ｐ
Ｐ（
タ
ッ
プ
）法
」を
新
た

に
選
択
肢
に
加
え
ま
し
た
。
こ
の
方
法
で

は
キ
ズ
が
さ
ら
に
小
さ
く
な
る
た
め
、
退

院
直
後
か
ら
運
動
が
で
き
ま
す
。

　
仕
事
に
早
く
復
帰
し
た
い
方
、
ゴ
ル
フ

や
ジ
ョ
ギ
ン
グ
な
ど
の
運
動
を
さ
れ
る
方

に
は
特
に
向
い
て
い
る
手
術
法
で
す
。

◉
診
察
時
間

　
月
・
水
・
木
・
金
曜
日

　
午
前
９
時
か
ら
正
午

　（
受
付
は
午
前
８
時
か
ら
）

　※

予
約
な
し
で
受
診
で
き
ま
す

腹腔鏡下手術の利点
◉キズが小さく痛みが少ない
◉入院期間を短くできる
◉日常生活に早く戻れる
◉お腹の中を直接観察しながら手術を
行うので、症状が出ていない小さな
ヘルニアの見落としが少ない
◉再発ヘルニアの治療に適している
◉左右の2ケ所のヘルニアを同時に治
療できる創のイメージ

きず

鼠径ヘルニア図解鼠径ヘルニア図解鼠径ヘルニア図解鼠径ヘルニア図解

わたしたちが執刀します
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