
まちの安全・防犯ワンポイント講座 

・免許の返納時期 

・安全運転 

・詐欺から身を守る 

専門職と学ぶ 

認知症予防習慣 
講師：関警察署 浅見警部補 

認知症予防に効果的な食生活の

アドバイスを行います 

コグニサイズ 

体操など 

専門職による 

福祉・介護相談 

 

元気に安心して過ごすために！ 

お問い合わせ：美濃市立美濃病院 みの在宅医療支援センター TEL：0575-31-0030 


